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‹klimler, yeryüzünün, güneflten gelen ›s›y› uzaya yans›tmas›
ve iklim sisteminde oluflan dalgalanmalar gibi do¤al
nedenlerden ötürü sürekli de¤iflime u¤ruyor. Ancak, bu
do¤al nedenler küresel ›s›nman›n sadece küçük bir bölümünü
aç›klamaya yetiyor. Is›nman›n as›l sebebi, flehirleflme,
sanayileflme, nüfus yo¤unlaflmas›, ormanlar›n azalmas›,
ulafl›m araçlar›n›n artmas›, fosil yak›t kullan›m›, afl›r› tüketim,
at›klar ve tar›m gibi birçok insan faaliyeti sonucunda
atmosferdeki sera gazlar›n›n h›zla artmas›. Atmosferde
giderek yo¤unlaflan ve günefl ›fl›nlar›n›n uzaya yans›mas›n›
engelleyerek daha fazla ›s›n›n atmosferde tutulmas›na yol
açan sera gazlar› aras›nda karbondioksit, metan,
hidroflorokarbon ve nitrik oksit bulunuyor.

Güneflten gelen enerjinin bir bölümü, atmosferden geçerek
yeryüzünü ›s›t›rken, büyük bir bölümü ise yeryüzeyi ve
atmosfer taraf›ndan geri yans›t›l›r. Uzaya sal›nmas› gereken
bu enerji, su buhar›, karbondioksit gibi do¤al sera gazlar›
taraf›ndan atmosferde tutulur. Atmosferin günefl enerjisini
emmesine ve yeryüzünün ›s›nmas›na neden olan bu do¤al
sürece “sera etkisi” ad› veriliyor. Kömür, petrol ve do¤al
gaz gibi fosil yak›tlar›n kullan›m› sonucu ortaya ç›kan
karbondioksit, metan gibi sera gazlar›, do¤al sera etkisine
eklenerek, dünyay› bir battaniye gibi sar›yor ve günefl
enerjisinin geri yans›t›lmas›na engel oluyor. Atmosfere
sal›nan gazlar›n yaratt›¤› sera etkisi ile daha fazla ›s›n›n
atmosferde tutulmas›, dünya yüzeyinde s›cakl›¤›n artmas›na
yol aç›yor.  Böylece, dünya giderek daha fazla ›s›n›yor. Sera
etkisi olmasayd› küresel s›cakl›k ortalamas› -18°C olacakt›.
fiu anda dünya genelinde ortalama s›cakl›¤›n +15°C olmas›,
bu gazlar›n etkilerinin en somut göstergesi.

‹klim de¤iflikli¤ine karfl› küresel çapta etkin önlemler
al›nmazsa yaflad›¤›m›z çevre, insan ve hayvan sa¤l›¤› ile
birçok yaflam alan› giderek artan bir tehlike ile karfl› karfl›ya
kalacak.

‹klim neden de¤ifliyor?

Bilim adamlar›, sera gaz› sal›n›mlar› (emisyonlar›)
s›n›rland›r›lmazsa küresel s›cakl›k ortalamas›n›n 2100
y›l›na kadar 1.8°C ila 4°C (en kötü ihtimalle 6.4°C'ye
kadar) artaca¤›n› tahmin ediyor. Sera gaz›
sal›n›mlar›n›n yol açt›¤› iklim de¤iflikli¤inin,
insano¤lunun karfl›laflt›¤› en büyük tehditlerden biri
oldu¤unu belirten Çevreden Sorumlu Avrupa
Komisyonu Üyesi Stavros Dimas, iklim de¤iflikli¤i
ile mücadelede uluslararas› giriflimlerin öncülü¤ünü
yapan AB'nin sal›n›mlar›n› azaltmaktaki kararl›l›¤›n›
vurguluyor.



Küresel sera gaz› sal›n›mlar›n›n %14'ünden sorumlu olan
AB'nin hedefi, iklim de¤iflikli¤ini 2°C ile s›n›rlamak ve Kyoto
hedeflerinin ötesine geçerek, 2020'ye kadar sal›n›mlar›n›
1990 seviyesi üzerinden %20 azaltmak. Bu çerçevede, 2000
y›l›nda uygulamaya koydu¤u Avrupa ‹klim De¤iflikli¤i
Program› arac›l›¤› ile bir dizi önlem getiren AB'nin, bu
alandaki politikalar›n›n temel unsuru Emisyon Ticareti
Sistemi (ETS). 2005 y›l›ndan beri sürdürülen bu uygulama
ile enerji yo¤un sektörlerde faaliyet gösteren ve  AB'nin
toplam karbondioksit sal›n›m›n›n %40'›na neden olan,
10.000'den fazla iflletmenin karbondioksit sal›n›m›na

s›n›rlama getiriliyor. Ocak 2009 itibariyle hava tafl›mac›l›¤›n›n
da dahil edildi¤i ETS kapsam›ndaki sektörlerde sal›n›mlar›n,
2020 y›l›na kadar 2005 seviyelerinin %21'i oran›nda
azalt›lmas› hedefleniyor.

AB'nin bir baflka hedefi ise 2012'ye kadar karayolu tafl›tlar›n›n
neden oldu¤u karbondioksit sal›n›m ortalamas›n›, km. bafl›na
130 grama indirmek. Bu amaçla, yeni binek otomobiller için
sal›n›m performans standartlar› getirilirken, hafif ticari
araçlar için de benzer kurallar uygulanmas› planlan›yor.

AB, iklim de¤iflikli¤i ile nas›l mücadele ediyor?

Aral›k 2008'de enerji ve iklim de¤iflikli¤i politikalar›n› birlefltirme
karar› alan AB'nin, 2020 y›l› için hedefi, sera gaz› sal›n›mlar›n›
%20 azaltman›n yan› s›ra, yenilenebilir enerji kullan›m›n› %20
art›rmak ve enerjinin verimli kullan›m›n› sa¤layarak tüketimi
%20 azaltmak. Karbon yakalama ve depolama yöntemleri
gelifltirilerek, yeralt›nda tesisler kurulmas›n› öngören AB,
böylelikle endüstriyel üretimden kaynaklanan sal›n›mlar›n
küresel ›s›nmaya etkisini azaltmay› amaçl›yor. Yenilenebilir
enerjide ise, biyolojik yak›t kullan›m›n›n teflvik edilerek, bu yak›t
tipinin ulafl›mdaki kullan›m oran›n›n %10'a ç›kar›lmas›
hedefleniyor. Enerji tüketimini azaltma konusunda da, özellikle
binalarda enerji verimlili¤ine yönelik tedbirler al›narak, y›lda
100 milyar Euro tasarruf sa¤lanmas› ve sal›n›mlar›n 800 milyon
ton azalt›lmas› bekleniyor.

Enerji ve iklim de¤iflikli¤i

Kyoto Protokolü
Birleflmifl Milletler ‹klim De¤iflikli¤i Çerçeve
Sözleflmesi'nin uzant›s› olarak, 1997 y›l›nda imzalanan
Kyoto Protokolü, aralar›nda AB'nin de yer ald›¤›
taraf ülkelerin, sera gaz› sal›n›mlar›na hukuken
ba¤lay›c› s›n›rlamalar getiriyor. Buna göre,
sanayileflmifl ülkelerin belirlenen 6 adet sera gaz›n›n
sal›n›mlar›n› 2008-2012 döneminde 1990 y›l›ndaki
seviyelerinin en az %5'i kadar azaltmalar› gerekiyor.
fiubat 2005'te yürürlü¤e giren ve bugüne kadar 183
ülkenin imzalad›¤› Protokol'e, fiubat 2009 itibariyle
Türkiye de taraf.



‹klim de¤iflikli¤i küresel bir sorun. Ça¤›m›z›n bu önemli
sorunu ile mücadelede tüm bireylere görev düflüyor. Günlük
hayat›m›zda yapaca¤›m›z küçük de¤iflikliklerle, yaflam
kalitemizden ödün vermeksizin, hem sera gazlar› sal›n›m›n›n
azalt›lmas›na katk›da bulunabilir, hem de maddi tasarruf
sa¤layabiliriz. ‹flte karbon ayak izinizi (karbondioksit
sal›n›mlar›n›z›) azaltman›za yard›mc› olacak baz› ipuçlar›:

• Kaloriferin ›s›s›n› azalt›n. S›cakl›¤› 1°C azaltmak dahi,
faturan›z› %5-10 düflürebilir ve böylece hane bafl›na y›lda
300 kg daha az karbondioksit atmosfere sal›n›r.

• Pencerelerinizi çift caml›, mümkünse üç caml› olanlarla
de¤ifltirin. Bu önlem ile, ›s› kayb›n› yar›ya indirebilirsiniz.

• K›fl›n güneflli günlerde perdeleri açmak, günefl enerjisinin
evinizi ›s›tmas›n› sa¤lar. Hava karard›ktan sonra perdeleri
kapatmak ise pencerelerden ›s› kayb›n› %25 önler. Hava
s›cakl›¤›n›n 10°C ya da daha düflük oldu¤u aylarda evinizde
aç›k pencere b›rakman›z enerji tüketimini art›rd›¤› gibi,
y›lda 1 ton karbondioksit sal›n›m›na neden olur.

• Is› yal›t›m›, sal›n›m› azaltman›n ve enerji tasarrufu
sa¤laman›n en etkili yollar›ndan biridir. Duvarlardan, çat›
ve zeminden kaynaklanan ›s› kayb›n›n, toplam ›s› kayb›n›n
yar›s›ndan fazlas›n› oluflturdu¤unu unutmay›n.

• Buzdolab›n› oca¤›n/f›r›n›n yan›na koymak enerji tüketimini
art›r›r. S›cakl›¤› 30-35°C olan bir odadaki buzdolab›n›n
enerji kullan›m› ikiye katlan›r ve y›lda 160 kg daha fazla
sal›n›ma sebep olur.

• S›cak ya da ›l›k yiyecekleri so¤umadan buzdolab›na
koymay›n.

• Yeni bir elektrikli ev aleti al›rken, A s›n›f› enerji verimli
ürünleri tercih edin.

• Evinizde kulland›¤›n›z suyun s›cakl›¤›n› 60°C'nin üzerine
ç›karmay›n.

• Odada kimse olmad›¤› zaman ›fl›klar› kapatmay›
unutmay›n. 5 adet ampulü söndürerek y›lda yaklafl›k
400 kg karbondioksit sal›n›m›n› önleyebilirsiniz.

• Enerji tasarruflu ampul kullan›n. Bu ampuller %80 enerji
tasarrufu sa¤lad›¤› gibi, s›radan ampullerden 10 kat daha
dayan›kl›d›r.

Siz de önlem al›n, “Karbon Ayak ‹zinizi” azalt›n!



Daha fazla bilgi için:
• Avrupa Komisyonu Türkiye Delegasyonu: www.avrupa.info.tr

• Avrupa Komisyonu Çevre Genel Müdürlü¤ü web sitesi: http://ec.europa.eu/environment

• Çevre ve Orman Bakanl›¤›: www.cevreorman.gov.tr

• Avrupa Komisyonu ‹klim De¤iflikli¤i Bilinçlendirme Kampanyas›: www.climatechange.eu.com

• Avrupa Komisyonu “‹klim Hareketi-De¤iflen Dünya için Enerji” web sitesi: http://ec.europa.eu/climateaction

• Bölgesel Çevre Merkezi - REC Türkiye: www.rec.org.tr

• Karbon Ayak ‹zinizi Hesaplay›n!: www.karbonayakizi.com

• Enerji Verimlili¤i Ev Halk› Rehberi: www.eie.gov.tr/enverIPAB/bultenler/Ev_halki_Rehberi.pdf

• Televizyon, bilgisayar, müzik seti gibi cihazlar›
kullanmad›¤›n›z zaman ana dü¤mesinden kapat›n. Günde
3 saat aç›k kalan ve uzaktan kumanda ile kapat›lan bir
televizyon, kulland›¤› enerjinin yaklafl›k %40'›n› kapal›
oldu¤u zaman zarf›nda harcar.

• Cep telefonunuzun flarj›n› kullanmad›¤›n›z zaman prizden
ç›kar›n. fiarj›n›z, telefonunuza tak›l› olmad›¤› zamanlarda
da elektrik harcamaya devam eder.

• Çamafl›r ve bulafl›k makinalar›n›z› tamamen dolmadan
ve çok yüksek ›s›da çal›flt›rmay›n.

• Difllerinizi f›rçalarken muslu¤u kapatarak litrelerce su
israf›n› önleyebilirsiniz. Küvette banyo yapmak yerine
dufl almay› tercih ederek 4 kat daha az su harcay›n.

• Yemek piflirirken tencerelerinizin kapaklar›n› kapat›n.

• At›klar›n›z› çeflitlerine göre ay›r›n. Plastik, cam ve
kâ¤›tlar› ayr› çöp kutular›na at›n.

• Sat›n ald›¤›n›z tüm ürünler, üretim ya da da¤›t›m s›ras›nda
sera gaz› sal›n›m›na neden olur. ‹htiyac›n›zdan fazlas›n›
almayarak hem enerji tasarrufuna katk›da bulunun, hem
de gereksiz çöp oluflumunu engelleyin.

• K›sa mesafelere yürüyerek gidin. Özel arac›n›z yerine
toplu tafl›may› tercih edin. Bir araban›n yakt›¤› her litre
benzinin 2.5 kg'dan fazla karbondioksit sal›n›m›na neden
oldu¤unu unutmay›n.



AB ve Türkiye iklim de¤iflikli¤ine karfl› birlikte çal›fl›yor

Avrupa Komisyonu Türkiye Delegasyonu ve ECOTEC Anadolu Araflt›rma ve Dan›flmanl›k taraf›ndan yürütülen Avrupa Birli¤i Bilgi ve ‹letiflim Destek Program› taraf›ndan haz›rlanm›flt›r.
‹çerik Avrupa Birli¤i resmi görüfllerini temsil etmez. © Avrupa Topluluklar›, 2009

Avrupa Komisyonu Çevre Genel Müdürlü¤ü'nün “Üçüncü
Ülkeler Hibe Program› (LIFE)” kapsam›nda desteklenen
“Türkiye'de ‹klim De¤iflikli¤i Politikalar›n›n Tan›t›lmas›
Projesi”, kamu, özel sektör ve uluslararas› bir kurulufl
taraf›ndan ortaklafla hayata geçirilen “iklim de¤iflikli¤i
odakl›” ilk uluslararas› proje. 2006-2008 döneminde
yürütülen projede, Bölgesel Çevre Merkezi 'REC Türkiye'
proje uygulay›c›s›, Çevre ve Orman Bakanl›¤› Çevre Yönetimi
Genel Müdürlü¤ü ise proje orta¤› olarak yer ald›.

Baflta öncelikli ekonomik sektörlere yönelik olmak üzere,
iklim de¤iflikli¤i alan›nda gelifltirilen politikalarla, sera gaz›

sal›n›mlar›n›n azalt›lmas›na katk›da bulunmay› hedefleyen
proje kapsam›nda bir dizi faaliyet gerçeklefltirildi. Kamu
kurumlar› için teknik e¤itim seminerleri ve iklim de¤iflikli¤i
ile mücadelenin, özellikle yerel ölçekteki yans›malar›na
yönelik genifl kat›l›ml› sivil toplum kurulufllar› buluflmalar›
düzenlendi. Oluflturulan çal›flma gruplar› arac›l›¤› ile öncelikli
sektörlerde iklim dostu politika ve önlemler için stratejiler
ve mevzuat taslaklar› haz›rland›. Gerçeklefltirilen yay›nlar
ve web sitesi sayesinde do¤ru bilgiye eriflimi kolaylaflt›ran
proje, ilgili kurumlar›n kapasitelerinin gelifltirilmesinde de
önemli rol oynad›. REC bu proje ile Türkiye'nin Kyoto
Protokolü'nü imzalama sürecine önemli katk› sa¤lad›.

‹lgili Ba¤lant›lar
Avrupa Komisyonu Türkiye Delegasyonu: www.avrupa.info.tr
AB LIFE Fonu: http://ec.europa.eu/environment/life
Türkiye'de ‹klim De¤iflikli¤i Politikalar›n›n Tan›t›lmas› Projesi: www.iklimlerdegisiyor.info
AB Ulusal Emisyon Tavanlar› Direktifi: http://ec.europa.eu/environment/air/pollutants/ceilings.htm
AB Entegre Kirlili¤in Önlenmesi ve Kontrolüne ‹liflkin Direktif: http://ec.europa.eu/environment/air/pollutants/stationary/index.htm
EuropeAid websitesi: http://ec.europa.eu/europeaid
Avrupa Komisyonu Enerji Genel Müdürlü¤ü: http://ec.europa.eu/energy
Avrupa Komisyonu Geniflleme Genel Müdürlü¤ü: http://ec.europa.eu/enlargement

Kat›l›m Öncesi Mali Yard›m-2008 Program› çerçevesinde
2009-2011 y›llar› aras›nda uygulanmas› önerilen 2 milyon
Euro bütçeli “Emisyon Kontrolünün Gelifltirilmesi Projesi”
ise, AB'nin Ulusal Emisyon Tavanlar› Direktifi'ne uyum
çal›flmalar› çerçevesinde yürütülecek. Direktif, hava
kirlili¤ine sebep olan 4 kirletici gaz›n (SO2, NOx, VOC, NH3)
toplam ulusal sal›n›m miktarlar›na üst s›n›rlar getiriyor.

Proje kapsam›nda, Hava Kalitesi Mevzuat›'n›n bu direktif
ile uyumlaflt›r›lmas›, Ulusal Emisyon Envanteri ve
kirleticilerin sal›n›m projeksiyonlar›n›n gelifltirilmesi,
direktife iliflkin Düzenleyici Etki Analizi'nin haz›rlanmas›n›n
yan› s›ra kurumsal yap› ve teknik kapasite oluflturulmas›
planlan›yor.

AB'nin Entegre Kirlili¤in Önlenmesi ve Kontrolü'ne (EKÖK)
iliflkin direktifine uyum amac›yla ç›kar›lmas› öngörülen
yönetmelik ise, Kat›l›m Öncesi Mali Yard›m-2008 Program›
çerçevesinde “Entegre Kirlilik Önleme ve Kontrol Projesi”
ile hayata geçirilecek. EKÖK Direktifi, endüstriyel
tesislerden kaynaklanan kirlili¤in (sera gaz› sal›n›m›,
at›klar vb.) bütüncül olarak kayna¤›nda kontrol alt›na
al›narak en aza indirgenmesini hedefliyor. Buna göre
Direktif kapsam›na giren tüm tesislerin, faaliyette

bulunabilmek için ulusal mercilerden “çevresel izin”
almas› gerekiyor. 2009-2011 y›llar› aras›nda yürütülmesi
öngörülen 2,5 milyon Euro bütçeli proje kapsam›nda,
mevzuat uyumlaflt›rmas› ve detay uygulama plan›
haz›rlanmas›, yetkili kurulufllarda ve ilgili taraflarda
gerekli teknik, idari ve mali kapasitenin belirlenmesi,
teknik kapasiteyi gelifltirici programlar yürütülmesi ve
uygulay›c›lar, iflletmeciler vb. için uygulama k›lavuzlar›n›n
haz›rlanmas› gibi faaliyetler planlan›yor.

Türkiye'de ‹klim De¤iflikli¤i Politikalar›n›n Tan›t›lmas› Projesi

Entegre Kirlilik Önleme ve Kontrol Projesi

Emisyon Kontrolünün Gelifltirilmesi Projesi


